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SEMAINE BLEUE
Relions tous les âges
dans des territoires
engagés ! 

VOS RENDEZ-VOUS C’EST LA RENTRÉE !
Une semaine pour se
retrouver et partager.

Tout savoir pour bien
démarrer !

L’actualité sur votre commune pour les seniors connectés !pour les seniors connectés !pour les seniors connectés !

BOUGER, PARTAGER, DÉCOUVRIR

Septembre - Octobre 2026

LE LIENLE LIENLE LIEN
Ville de Pont-Sainte-Marie



Une nouvelle mandature s’ouvre, et avec elle s’installe le conseil
d’administration renouvelé de notre CCAS. Cette nouvelle
équipe associe avec enthousiasme l’expérience des élus et
membres aguerris à l'énergie de nouveaux visages venus
apporter leurs idées. C’est cette alliance entre continuité et
renouveau qui guidera nos actions au plus près de vos besoins.

Au cours des prochaines années, notre engagement municipal
s’articulera autour de priorités claires. La petite enfance, les
solidarités du quotidien et, bien sûr, l’accompagnement de nos
aînés rythmeront le travail de la municipalité et du CCAS. 

Nous souhaitons renforcer les liens intergénérationnels,
développer des services pratiques et lutter activement contre
l'isolement qui n'a pas sa place ici, et nous mettons un point
d'honneur à ce que chacun trouve sa juste place dans nos
projets municipaux.

Ce journal est entièrement conçu pour vous. Vous y trouverez
des informations utiles sur vos démarches, le programme des
activités et loisirs, ainsi que l'ensemble des aides disponibles au
sein de la commune.

Feuilletez ces pages où vous allez découvrir le programme de la
Semaine Bleue, notez les dates clés et n'hésitez pas à nous faire
part de vos idées pour les prochains numéros.

ÉDITORIAL
Une nouvelle dynamique pour notre commune ! 

Véronique Heuillard,
Vice-présidente du CCAS

Pour les 75 ans de la Semaine Bleue,
cette édition met à l’honneur les liens
intergénérationnels, essentiels à une
société plus inclusive et solidaire.
Créée en 1951 pour lutter contre la
précarité et l’exclusion des personnes
âgées, la « Journée nationale des
vieillards » est devenue, au fil du
temps, la Semaine Bleue.

Placée sous le thème «Relions tous les
âges dans des territoires engagés»,
cette édition anniversaire se
déroulera du 5 au 10 octobre à Pont-
Sainte-Marie.

Plus d’une quinzaine de rendez-vous
seront proposés aux seniors :
activités sport-santé, bien-être,
visites, jeux, concours de pâtisserie,
karaoké, concert… Autant d’occasions
de se retrouver, de partager des
moments conviviaux et de favoriser
les échanges entre générations.

Relions tous les âges dans des
territoires engagés !

SEMAINE BLEUESEMAINE BLEUESEMAINE BLEUE ÉDITION 2026

Rendez-vous le 5 octobre,
à 18h00 à la MAC pour le
lancement de cette
édition, en présence
des élus, bénévoles et
représentants du CCAS.
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DANS VOTRE AGENDA :

VEN.
09

18h00 : Accueil à la Maison de l’Animation et de la Culture.
18h30 : Ouverture par le Maire, Pascal Landréat et
Véronique Heuillard, Vice-Présidente du CCAS.
19h00 : Présentation du patrimoine local : les bords de
Seine, le bombardement du pont Hubert et la première
étape en aéronef, par Christian Coste, conseiller municipal
chargé du patrimoine.
19h30 : Apéritif d’ouverture.

08h00 : Petit-déjeuner.
10h30 : Sensibilisation sur les arnaques et les
consommateurs avertis, avec l’UFC que Choisir.
14h30 : Visite du château de la Motte-Tilly (sur inscription
avant le 21 septembre - 10 € Maripontains, 15 € extérieurs).

14h00 : Initiation et prévention autour du code de la route
avec Troyes Roller, à la salle des Fêtes.

09h00 : Forum d’aide à la personne, en présence
d’associations de maintien à domicile.
16h00 : Loto sur l’industrie du textile à la médiathèque.
17h30 : Karaoké.
18h30 : Concert de chansons françaises avec Elphea.

10h00 : Atelier jardinage au verger de l’Ozeraie.
14h00 : Atelier “Autour du Fil” avec les tricopines.

*L’ensemble des animations se dérouleront à la Maison de l’Animation et de la Culture (MAC),
sauf dans les cas précisés. Réservations au : 03.25.81.83.97 - ccas@pont-sainte-marie.fr

SEMAINE BLEUE Tout le programme sur :
pont-sainte-marie.fr

10h00 : Jeux de société avec l’ADMR de l’écoquartier du
Moulinet.
12h00 : Repas avec le Club des aînés (sur inscription avant
le 29 septembre – 22 €/personne – Salle Pont-Hubert).
14h00 : Après-midi multisport.
17h30 : Concours de pâtisserie « Les talents sucrés de vos
aînés ». Chèque cadeau Sweet Délice à remporter (sur
inscription).

LUN.
05

MAR.
06

JEU.
08

SAM.
10
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OCTOBRE

OCTOBRE

MER.
07
OCTOBRE

OCTOBRE

OCTOBRE

OCTOBRE



202620262026          2027202720272026   2027CULTURELLECULTURELLE

Expositions, concerts, théâtres... La commune
propose une programmation riche et variée de
septembre 2026 à juin 2027. Les spectacles proposés
offriront à chaque Maripontain un moment de
découverte et d’émerveillement, d’émotion et surtout
de plaisir !

La saison culturelle s'ouvrira le samedi 19
septembre avec Les Inséparables Piou Piou. Solène
et Louis présenteront leur premier album Braqueurs
de bonheur, un véritable récit musical inspiré de leur
propre histoire d'amour.

Programme disponible sur : pont-sainte-marie.fr

À l’occasion des fêtes de
fin d’année, le CCAS  
renouvelle son attention
envers ses aînés.

Les Maripontains de 70
ans et plus, résidant dans
la commune depuis le 1er
janvier 2026 au plus tard,
peuvent choisir entre le
colis de fin d’année, le
repas des seniors ou des
tickets commerçants.

Le coupon-réponse est à
retourner avant le 14
septembre à la MAC. Il
est également disponible
auprès du CCAS.

TOUT SAVOIR, POUR BIEN DÉMARRER !
C’EST LA RENTRÉE

Saison culturelle : votre ville s’anime !

Enfilez vos baskets, trouvez le sport
qui vous ressemble !

Fêtes de fin d’année :
les inscriptions sont
ouvertes !

Pour la rentrée la commune vous présente son guide
des associations sportives. 

Conçu pour vous accompagner dans le choix de
votre activité, il recense l’ensemble des clubs et
associations sportives présents sur le territoire.
Que vous soyez débutant ou confirmé, enfant, adulte
ou seniors, chacun pourra y trouver une activité
adaptée à ses envies, son niveau et son rythme. 

Découvrez les nombreuses possibilités qui s’offrent à
vous et trouvez le sport qui vous correspond : pont-
sainte-marie.fr

SSaaiissoonnSaisonSSaaiissoonnSaison
....
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